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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Иркутска средней общеобразовательной школы №49 
Учебный план начального общего образования МБОУ г. Иркутска СОШ № 49 на 2023/2024 

учебный год разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 
образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372,  для 5-дневной учебной недели в преемственности с 

планом 2022/2023 учебного года и является нормативным документом, определяющим 
максимальный объём учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования, по 
классам, учебным предметам по классам и параллелям. Учебный план 1-4 классов составлен на 

основе обновленных ФГОС. 

Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ г. Иркутска 

СОШ №49, сформулированными в Уставе МБОУ г. Иркутска СОШ №49, основной 

образовательной программе начального общего образования. 

Особенности и специфика муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Иркутска средней общеобразовательной школы №49. 

Основной целью и предметом деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ №49 является 

образовательная деятельность по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. 

  
Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Иркутска средней общеобразовательной школы №49 составлен на основе следующих 
документов:: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 07.10.2022); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 31 мая 2021 г. N 

286 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом  Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

“Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

6. Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" от 28.09.2020 № 28 (с изменениями); 

Постановление от 28.01.2021 № 2 СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 



и требования к обеспечению безопасности для человека факторов среды обитания" 

(с изменениями); 

7. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования - Приказ 

Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115; 

8. Устав МБОУ г. Иркутска СОШ № 49. 

9. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

10. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 
11. Основной общеобразовательной программы начального общего образования  МБОУ 

г.Иркутска СОШ №49. 

   
 

Режим функционирования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Иркутска средней общеобразовательной школы № 49. 

Организация образовательной деятельности регламентируется годовым календарным 

учебным графиком (приказ «Об утверждении годового календарного графика на 2023-2024 

учебный год» № 111 от 30.08.2023г.) 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.3648-20 и СанПин 

1.2.3685-21, Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Иркутска средней общеобразовательной школы №49. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательных программ 

основного общего образования за год по всем предметам учебного плана без прекращения 

общеобразовательной деятельности. 

Формы, периодичность и сроки проведения промежуточной аттестации учащихся 

определены «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального и регионального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ Минпросвещения 

России от 21.09.2022 N 858  "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 

70799). 

 

Особенности учебного плана 

УМК, используемые для реализации учебного плана  
Содержание образования начального общего образования для 1-4-х классов, реализующих 

ФГОС НОО, в МБОУ г. Иркутска СОШ № 49 определено учебниками, рекомендованными 

Минобрнауки России к использованию в образовательном процессе на 2023/2024 учебный год, в 

соответствии с выбранными образовательными системами:  
Реализуется система учебников УМК «Школа России».  



В МБОУ г. Иркутска СОШ № 49 учебный план начального общего образования (далее – 

учебный план НОО) составлен по варианту 1, который состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В обязательной части учебного плана определён состав учебных предметов обязательных 

предметных областей («Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий 

мир», «Иностранный язык», «Технология», «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Физическая культура») и учебное время, отводимое на их изучение по классам. Содержание 

курса «Литературное чтение на родном языке» и «Родной язык (русский)», интегрировано в курс 

«Литературное чтение» и «Русский язык» соответственно. 

Иностранный язык во 2-4 классах представлен только «Английским языком» с делением на 

группы по программе: «Английский в фокусе» Н.И.Быковой, Дж.Дули 2-4классы. Деление на 

подгруппы предусмотрено во всех классах с 2 по 4.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» и изучается в 1-ых – 4-ых классах, т.е. преподавание каждого 

предмета является непрерывным по 1 часу в неделю. «Изобразительное искусство» в 1-4  

представлена программой Б.Н.Неменского.  

С 1-4 классы предусмотрено 2 часа физической культуры по основной государственной 

программе по физической культуре (Программы общеобразовательных учреждений: 

Комплексная программа физического воспитания учащихся: 1-11 классы;/ Лях В.И.).  

В 4 классе вводится предметная область «Основы религиозных культур и светской этики», 

представленная курсом «Основы религиозных культур и светской этики» 1 час в неделю. Область 

«Основы религиозных культур и светской этики» представлена модулем «Основы светской 

этики». Введение других модулей в параллели 4-х классов не предусмотрено на основании 

выбора родителей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающая реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 1-3 классах 

наполнена следующими курсами:   
  курс «Развитие познавательных способностей» (1В, 1Г, 3Г классы, 1 час в неделю). 

Курс обеспечивает познавательное и общеинтеллектуальное развитие 

обучающихся;

 курс «Работа с текстом» (1А,1Б, 2Б, 2В, 3Б, 3В, 1 час в неделю). Цель данного 

курса – формирование информационно – коммуникативной компетентности 

школьника – блока умений, направленных на самостоятельное приобретение 

знаний с использование различных по характеру и знаковым системам источников 

информации;

 курс «Занимательная математика» (2А, 2Г, 1 раз в неделю) позволяет учащимся 

ознакомиться со многими интересными вопросами математики на данном этапе 

обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное 

представление о проблеме данной науки;.

 курс «Функциональная грамотность» (3А, 1 час в неделю) 

Цель изучения курса: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к 

осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их содержания для 

достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для активного участия в жизни 

общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и 

рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они живут, 

высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, 



чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, 

заинтересованному и мыслящему гражданину. 
Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 
Целью изучения блока «Естественно- научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно- научные знания для выделения в реальных 

ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных методов, 

для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы 

для понимания окружающего мира и тех изменений, которые вносит в него деятельность 

человека, а также для принятия соответствующих решений. 
 

 

1. Сетка часов учебного плана 

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 
 

Всего I II III IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык  

и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур  

и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 



Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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